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यह 1850 की बात है और ददसबंर की बर्फीली हवा 
जल्द ही डटे्रॉइर्ट नदी को जमा देिी और उसे नाव 
यातायात के ललए बदं कर देिी. तब यात्रा करना ककसी के 
ललए भी खतरनाक होिा. जब उसके पपता उत्तर में थे तब 
यवुा लईु अपनी मााँ की आने वाली सददियों की तयैार में 
मदद कर रहा था. यवुा लईु घर का "आदमी" बनने के
ललए दृढ़ था. लईु को पपता के शब्द याद थे "अिर तमु्हें 
नहीं पता हो कक क्या करना है, तो बस वही करना जो 
तमु्हें लिता है कक मैंने ककया होता."

जब भािे हुए िलुाम अपनी स्वततं्रता के ललए लईु से 
उन्हें कनाडा में नदी के उस पार नाव में ले जाने की मदद 
मांित ेहैं, तो लईु को समझ नहीं आता है कक वो क्या करे. 
इस ठंड के मौसम में रात में नदी की यात्रा करना घातक 
हो सकता था, और यदद उनमें से कोई भी पकडा जाता, तो 
कर्फर लईु को जेल होती और यवुा मां और उसके बच्िों को 
कर्फर िलुामी में वापपस जाना होता. इस स्स्थतत में लईु के 
पपता क्या करत?े

लेखक का नोट

एक अनमुान के अनसुार 40,000 दासों ने, लमलशिन में 
अडंरग्राउंड-रेलवे की यात्रा की. कई दासों के ललए स्वततं्रता की 
राह, डटे्रॉइर्ट और डटे्रॉइर्ट नदी के पार कनाडा तक जाती थी.

उन खतरनाक यात्राओं को मनाने के ललए डटे्रॉइर्ट के हार्टि 
प्लाजा ररवरफं्रर्ट प्रोमेनेड पर "िेर्टवे रू्ट फ्रीडम" स्मारक खडा है. 
12 रु्फर्ट के कांस्य स्मारक में कनाडा के ओंर्टाररयो के पवडंसर 
में, डटे्रायर्ट नदी के पार आठ िलुामों को दशािया िया है.

पवडंसर एस्प्लेनेड पर डटे्रॉइर्ट नदी के उस पार, 22 रु्फर्ट का 
"र्टॉवर ऑफ़ फ़्रीडम" स्मारक,"फ्लेम ऑफ़ फ़्रीडम" के साथ 
अडंरग्राउंड-रेलवे के कनाडा के िौरवपरू्ि दहस्से का जश्न 
मनाता है.



लईु ने मल्लाडि बत्तखों को ऊपर उठत ेहुए देखा. जल्द ही बर्फि , 
डटे्रॉइर्ट नदी को जमा देिी. इसललए उसने मछली पकडने वाली नाव को 
बर्फि  से बिाने के ललए पलर्ट ददया. उसने वही ककया जो उसके पपता 
हमेशा करत ेथे. उसके पपता सददियों में, लकडी कार्टने के कैं प में काम 
करने के ललए दरू उत्तर की ओर िले िए थे.

पपता ने जाने से पहले, लईु से कहा था, "बेर्टा, तमु ही अब खेत की 
देखभाल करोि.े अिर तमु्हें कभी यह समझ में नहीं आए कक क्या 
करना है, तो बस वही करना जो तमु्हें लिता है कक मैंने ककया होता."



ददसबंर की बर्फीली हवा ने मजन ू(पवलो) की 
शाखाओं को दहला ददया और नाशपाती के पेडों के  
पते्त छीन ललए. लईु के दादा-दादी जब फ्रासं से 
अमेररका आए थे तो वे नाशपाती के पेड अपने 
साथ लाए थे. डटे्रॉइर्ट में स्र्टीमबोर्ट और स्कूनर 
सददियों में समदु्र की ओर जा रहे थे.



तभी अल्डर की झाडडयों में कुछ सरसराहर्ट हुई. 
लईु को लिा कक वहां कोई, दहरर् या लोमडी होिी.

तभी एक आवाज रु्फसरु्फसाई, "क्या तमु दोस्त हो?"

लईु इतना िौंक िया कक उसने नाव को चिरा ददया. 

उन शब्दों का केवल एक ही अथि था: भिोडे िुलाम.



लईु ने उन शब्दों के साथ उत्तर ददया जो उसके पपता ने 
उसे बहुत पहले लसखाए थे, वे शब्द जो िलुामों के ललए एक 
सकेंत थे कक उन्हें उनके दोस्त लमल िए थे.

"आपकी क्या इच्छा है?"

"स्वततं्रता."
"क्या आपको पवश्वास है?"

"मेरी उम्मीद अभी बाकी है."
तभी र्फरे्ट शाल में ललपर्टी एक काली औरत झाडडयों में 

से बाहर तनकली. एक छोर्टी लडकी उससे कलेजे से चिपकी 
हुई थी. उसके पास एक लडका खडा था, जो लईु की ही उम्र, 

12 या 13 साल का होिा.



"भिवान तमु्हारा भला करे," मदहला ने कहा. "मैं सारा 
हंू, यह मेरी लडकी लसुी है, और वो मेरा लडका र्टायलर है. 
उन्होंने हमें डटे्रॉइर्ट के बपैदर्टस्र्ट ििि में बताया िया था कक 
आपके डडैी हमारी मदद करेंिे. कें र्टकी के िलुाम पकडने 
वाले खूनी लसपाही हमारी तलाश में हैं. हमें इस नदी को 
जल्दी से पार करके कनाडा पहंुिना है जहां पर हम जैसे 
िलुाम हमेशा के ललए स्वततं्र होंिे."

लईु जानता था कक इस तरह रात में, नदी पार करने 
की उसकी कोलशश से, उसकी मााँ ककतनी परेशान होंिी. 
उसकी मााँ ने उसके पपता से नदी के उस पार िलुामों को 
न ले जाने की भीख मााँिी थी. मााँ ने िेतावनी दी थी, 
"नए भिोड ेदास काननू के अनसुार िलुामों को भािने में 
मदद करने वाले ककसी भी व्यस्क्त को जेल की सजा 
लमलना पक्का था."

पर उसके पपता ने बार-बार वो खतरा मोल ललया था, 
"मैं ककसी आत्मा को िलुामी में वापस जाते हुए कैसे देख 
सकता हूाँ?"



"मेरे पपता यहााँ नहीं हैं," लईु ने कहा. "नदी पर 
बर्फि  जमी है और हवा बहुत तजे है. यहााँ स ेवहां 
तक, तीन घरें्ट का कदठन सर्फर है."

"पानी बहुत ठंडा नहीं है और कोई भी हवा 
हमारे ललए बहुत तजे नहीं है, बच्िे," सारा ने लईु 
से कहा.

"हम पहले ही दो नददयों को पार कर िुके हैं, 
लेककन डटे्रॉइर्ट नदी, हमारे ललए स्वततं्रता की नदी 
है. यह हमारा आखखरी मौका है. हमारे माललक ने 
इन बच्िों के पपता को बेि ददया है. उन्होंने 
र्टायलर को इस तरह बेिा जैसे वो कोई घोडा या 
िाय हो. यदद तमु हमें उस पार नहीं ले जाओिे, 
तो हम नदी में कूदकर मर जाएंिे."



लडका, लईु पर चिल्ला रहा था. "मझुे यकीन है कक मैं 
उस नाव को नदी के उस पार ले जा सकता हूाँ," उसने कहा.

लडके की िुनौती ने लईु को िौंका ददया. "नहीं, तमु वो 
नहीं कर सकत ेहो," लईु ने कहा. "क्योंकक तमु्हें नदी की 
धाराओं और भवरों का पता नहीं है."

मदहला कांप रही थी. बच्िी बबना आवाज ककए रो रही 
थी. लईु ने सोिा, उसने इस तरह से रोना सीखना होिा, 
ताकक कोई उसकी आवाज़ न सनु सके.

लईु जानता था कक उसके पपता क्या करत.े

"यहााँ रुको," उसने कहा.



र्फामिहाउस में रसोई की िमी, लईु के िारों 
ओर एक िमि कोर्ट की तरह ललपर्टी हुई थी. 
एक केतली िमकत ेअिंारों के ऊपर लर्टकी थी. 
उसने अपने पसदंीदा मछली के शोरबे की सिुधं 
को सूघंा. खुद लईु ने वो सरे्फद मछली पकडी 
थी.

"रात का खाना तयैार है, लईु," उसकी मााँ ने 
कहा.

"मैं एक लमनर्ट में नाव का काम तनबर्टा 
दूंिा, मााँ. मझुे बस अपना मर्फलर लेना है."

लईु ने अपने बेडरूम में खखडकी खोली और 
कर्फर अपने बबस्तर से एक स्वेर्टर और एक 
जैकेर्ट के साथ एक रजाई बाहर र्फें क दी.

कर्फर वो रसोई में लौर्ट आया.



अपनी बलुदं आवाज़ में िात ेहुए, लईु ने 
अपनी मााँ के साथ-साथ मेज के िारों ओर 
एक नतृ्य ककया.

जब मााँ हंस रही थीं और नतृ्य से उन्हें 
िक्कर आ रहे थे, तो उसने कुछ िॉकलेर्ट 
ली स्जसे मााँ ने ठंडा करने के ललए रखा था.



दरवाजे पर वो मााँ की ओर मडुा. "चितंा मत करना 
मााँ, अिर मझुे थोडी देर लिे. अधेंरा, लसर्फि  ददन के उजाले 
को अदंर-बाहर करता है."

मााँ उस पर मसु्कुराईं, "तमु्हारे पपता भी हमेशा बस 
यही कहत ेथे."



लईु ने सारा और उसके बच्िों
को िमि कपड,े रजाई और िॉकलेर्ट 
दी. ऐसा लि रहा था जैसे लडका 
वो जैकेर्ट नहीं पहनेिा, लेककन उसने 
पहनी.

"उसकी बात का बरुा मत  
मानना लडके, वो ज़रा स्जद्दी है," 

सारा ने कहा. "मैं उसे समझाती हंू 
कक िोरे लोि भी अच्छे होत ेहैं. 
उनमें से कईयों ने रास्त ेमें हमारी 
मदद की है."



दोनों लडकों ने लमलकर बर्फि  की पतली परत को 
तोडत ेहुए नाव को पानी में धकेला. उन्होंने नाव को तब 
स्स्थर रखा जब सारा और लसुी नाव में अदंर िढे़.

"क्या तमु्हें नाव िलानी आती है?" लईु ने र्टायलर से पछूा.

"हााँ. मैंने मास्र्टर हामिन के ललए नाव िलाता था जब वो मछली 
पकडने जात ेथे. मैंने उन्हें परूी झील में घमुाता था."



लईु और र्टायलर ने िप्पओुं को उनके खांिों में रखा. 
एक तजे धारा ने नाव को आिे की ओर धक्का ददया. 
नदी, जो ददन में लईु की पक्की दोस्त थी रात में उसके 
ललए एक खतरनाक अजनबी बन िई थी.

लईु ने कहा, "धारा से लडने के ललए, हमें ऊपर की ओर 
पडैल मारना पडिेा." बर्फीली हवा ने उनके िेहरे को डकं की 
तरह मारा. र्फामिहाउस की रोशनी अब र्फीकी पड िई थी.



"आप यहााँ कैसे पहुाँिे?" लईु ने सारा से पछूा.
"हमने ओदहयो नदी पार की और अडंरग्राउंड-रेलवे के ज़ररये एक 

स्रे्टशन से दसूरे स्रे्टशन पर िए."
"हमने ध्रुव-तारे (नॉथि-स्र्टार) का पीछा ककया," लसुी ने कहा.

र्टायलर ने कहा, "माललक ने बड ेकुत्तों को 
हमारे पीछे हमें सूाँघत ेऔर िरुाित ेहुए भेजा."

सारा ने कहा, "ऐसे कई दयाल ुलोि थे स्जन्होंने हमें 
रहने की जिह दी, खाना खखलाया 

और हमें प्रेम से पवदा ककया."
पतली बर्फि  में से जात ेहुए नाव कांपने लिी. 

ददन में लईु के आसपास समदु्री िीलें और अन्य 
मछुआरे होत ेथे जो उसका मन बहलात ेथे,
लेककन सददियों की रात में लईु को ऐसा लि 
रहा था कक वे लसर्फि  िार ही लोि ही पथृ्वी 

पर बिे थे. लईु के दांत ककर्टककर्टा रहे 
थे और उसकी उंिललयां सनु्न हो िई 

थीं. सारा ने लसुी को हवा से 
बिाने के ललए अपने सीने 

से लिाकर रखा था.



र्फामिहाउस की रोशनी बहुत पहले िायब हो िई थी
लेककन अब एक और रोशनी नदी पर लहरा रही थी. वो एक 
िश्ती नाव की लालरे्टन थी. लईु को लिा जैसे उसने बर्फि  
का एक रु्टकडा तनिल ललया हो. यदद ककसी ने उन्हें खोज 
तनकाला तो लईु को जेल भेज ददया जाएिा. सारा और 
उसके बच्िों को वापस िलुामी में भेज ददया जाएिा.

"िप्प ूिलाना बदं करो," लईु ने र्टायलर के कान में रु्फसरु्फसाया. 
"हमें बबल्कुल िुप रहना िादहए."

जैसे ही उन्होंने नाव िलाना बदं ककया, उनकी नाव कनाडा से 
दरू जाने लिी. िश्ती नाव के बहत ेसमय वे उसपर सवार आदलमयों 
की आवाजें सनु सकत ेथे. िश्ती नाव से उठने वाली लहरें उनकी 
नाव से र्टकराईं, लेककन नाव की लालरे्टन उन्हें पकड नहीं पाई.



जब िश्ती नाव की आवाज सनुाई नहीं दी तो लडके कर्फर से 
िप्प ूिलाने लिे. िप्प ूिलात-ेिलात ेउनके हाथ ददि करने लिे थे.

र्टायलर भी लईु की तरह ही चितंतत था. िुप्पी तोडने के ललए 
उसने पछूा, "इस नदी में आप ककस प्रकार की मछललयां पकडत ेहैं?"

"व्हाइर्टकर्फश, हेररिं, पिि, स्र्टजिन. मेरे पापा ने एक स्र्टजिन पकडी 
थी स्जसका वजन 80 पाउंड था!"

"वो वाकई एक बडी मछली होिी. आपको उसे पकडने के ललए 
खुद बहुत ताकतवर होना होिा. आपको कैर्टकफ़श पकडने के ललए 
स्मार्टि होना होिा."



हवा उनके खखलार्फ थी और बर्फि  की परत मोर्टी हो रही 
थी. वो अिर एक कदम आिे बढ़त ेतो ऐसा लिता था जैसे 
नाव दो कदम पीछे काले पानी में कर्फसल रही हो. लईु ने 
इतना ठंडा कभी पहले नहीं महससू ककया था.

लईु िाहता था कक वो अपने पपता से पछू सके कक क्या 
उसने अपनी जान जोखखम में डालकर सही काम ककया था. 

सारा ने िाना शरुू ककया और बच्िे भी उसके साथ-साथ िाने लि.े
हे यीशू,  मेरे प्रभु, मुझ ेडूबने से बिाओ

मैं आपको बताता हंू कक मेरा मतलब क्या है
मुझ ेडूबने से बिाओ

कभी मैं ऊपर हूाँ, कभी मैं नीि ेहूाँ
मुझ ेडूबने से बिाओ

कभी-कभी मैं लिभि जमीन पर होता हंू
मुझ ेडूबने से बिाओ

कभी मैं ऊपर देखता हंू और मैं क्या देखता हंू?

मैं स्वििदतूों को मुझ ेपुकारत ेहुए देखता हूाँ
मुझ ेडूबने से बिाओ!

एक लमनर्ट के बाद लईु भी वो िीत िाने लिा. हवा ने उनके शब्दों को 
वापस उछाला और उनके पास वापस भेजा.



उन सभी ने एक ही समय में प्रकाश को देखा.  

"वो एक और िश्ती नाव?" र्टायलर रु्फसरु्फसाया.

लेककन रोशनी जस की तस रही.

"वो कनाडा है!" लईु चिल्लाया.

उन्होंने और र्टायलर ने िप्पओुं को खींिा. वे बाहर 
कूदे और उन्होंने नाव को ककनारे पर खींि ललया.



लईु ने पास के एक र्फामिहाउस का दरवाजा खर्टखर्टाया. 
उन्होंने अपनी सांस रोके रखी. क्या होिा अिर उन्हें अदंर 
आने नहीं ददया िया?

एक परुुष और मदहला ने उन्हें घर के अदंर ले ललया. आि 
में िमि होने के बाद उन्होंने खाना खाया. कर्फर उन्होंने लईु से 
रहने का आग्रह ककया.

"तमु आज रात वापस नहीं जा सकत,े" आदमी ने कहा.

"मझुे जाना ही होिा. मााँ को पता िल जाएिा कक नाव 
िायब है. अिर मैं वापस नहीं िया, तो वो सोिेंिी कक मैं 
तनस्श्ित रूप से डूब िया होऊंिा."

सारा ने लईु को अपनी बाहों में लपेर्टा. लसुी ने उसके परै 
पकड.े दोनों लडकों ने हाथ लमलाया. "मैं इस िमी में आऊंिा 
और कर्फर हम मछललयां पकडेंिे," लईु ने वादा ककया.

कर्फर लईु ने उन्हें उनकी नई स्वततं्रता के ललए छोड ददया.



ठंडी हवा ने उसके िेहरे को जकड ललया. बार-बार लईु 
को अपने िप्प ूसे बर्फि  तोडनी पडी. उसके हाथ इतने ठंड ेथे 
कक वह मसु्श्कल से ही िप्पओुं को पकड पा रहा था. पर 
नाव अब हल्की थी और उसे िलाना आसान था. जब आप 
अकेले होत ेहैं तो डरना भी बहुत आसान होता है. लईु की 
इच्छा थी कक काश र्टायलर भी वहां मौजूद होता.

खुद को साथ देने के ललए लईु ने िाना शरुू ककया, 
"मझुे डूबने से बिाओ? वह लिभि सारा और उसके बच्िों
को िाने में शालमल होत ेहुए सनु सकता था.

दरू तर्ट पर एक प्रकाश ने अधेंरे को तोडा. इस बार वो 
अपना नाम हवा में सनु पाया. उसने बर्फि  को एक तरर्फ 
धकेलत ेहुए िप्पओुं से पानी को खोदा.



मााँ ककनारे पर उसका इंतज़ार कर रही थीं. मााँ ने उसे 
अपनी बाहों में जकड ललया.  

लईु ने मााँ को, सारा और लसुी और र्टायलर के बारे में 
बताया.

"जब पापा वापस आएंि,े" लईु ने कहा, "मैं उनसे कहंूिा, 
'पापा, मैंने वही ककया जो मैंने सोिा था कक आप करत.े'"

समाप्त


